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LU3CiOIP : Orientation et insertion professionnelle 

Responsable 

1.  Descriptif  
Volumes horaires : présence obligatoire 
Nombre de crédits : 3 ECTS 
Barème /100 : contrôle continu /100 (pas d’examen terminal) 
Parcours : monodisciplinaire / bidisciplinaires 
Période d’enseignement : P1 

2.  Présentation pédagogique  

Construction du projet professionnel 
– Découverte des différentes fonctions dans l’entreprise et des métiers accessibles après des 

études en chimie. 
– Découverte des secteurs d’activité. 
– Construction d’un projet professionnel.  
– Élaboration d’un projet de formation permettant d’accéder au projet professionnel. 

Travail sur le bilan personnel 

Mise en place des outils de recherche de stage et d’emploi :  
– CV et Lettre de motivation 
– Travail sur le réseau (réseaux professionnels en ligne ou réseaux des anciens de 

l’UPMC/Sorbonne Université). 

Interview d’un professionnel 
Rédaction d’un dossier projet professionnel illustré par l’interview d’un professionnel. 

3. Prérequis 
OIP de L1
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